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Η ιστοσελίδα αυτή κατασκευάζεται, συντηρείται και εμπλουτίζεται (από τον Αύγουστο 
2004 στην Αθήνα) από τον Ευθύμιο Περσίδη, Ηλ/γο-Μηχ/γο Μηχανικό, πρόεδρο της 
Πανελλήνιας Ομοσπονδίας Παραδοσιακού Καράτε. Μπορείτε να επικοινωνήσετε 

μαζί μας στο κινητό 6999-500500, στο fax 210-3639508 και στο email: 
e.persidis@karate.gr 

Ο στόχος της προσπάθειας αυτής είναι η προβολή του Καράτε στην Ελλάδα και 
διεθνώς, καθώς και η ανάπτυξη φιλικών αθλητικών σχέσεων με ομοσπονδίες του ίδιου 

αθλήματος σε όλο τον κόσμο καθώς και άλλων αθλημάτων στην Ελλάδα! 

Από την 1η Αυγούστου 2004 επισκέπτες άνοιξαν αυτή τη σελίδα! Με κλικ 
εδώ κρατήστε αυτή τη σελίδα στα Αγαπημένα (Favorites).

Copyright © 1945-2045 Ευθύμιος Περσίδης. Το σύνολο του περιεχομένου και 
των υπηρεσιών του ιστοχώρου karate.gr διατίθεται στους επισκέπτες αυστηρά για 
προσωπική χρήση. Απαγορεύεται η χρήση σε οποιοδήποτε έντυπο ή ηλεκτρονικό 

μέσο, μετά ή άνευ επεξεργασίας, χωρίς τη γραπτή άδεια του ιδιοκτήτη. 

 ΔΥΝΑΜΙΚΟ - από το 1977 έως το 1994   
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Ενημέρωση:  Επικαιρότητα karate.gr  
 

Καταχωρήσεις στο karate.gr Διοργανώσεις Χορηγίες-Δωρεές-Υποστήριξη Άδειες Λειτουργίας Γυμναστηρίων
   

  
01- Επικαιρότητα: Τελευταία Καυτά Θέματα 

κατά Κεφάλαιο: 
02- Αναγνώριση
03- Στυλ Καράτε
04- Βιογραφικά
05- Γυμναστήρια
06- Σινεμά 
07- Ιατρικά
08- Τεχνικά
09- Ιστορικά
10- Το ΔΥΝΑΜΙΚΟ

11- Οι Μεγάλες Δίκες του Καράτε 
 22/10/09 - "Η Κότα έκανε τ' αβγό ή τ' Αυγό την 

Κότα?" - Η από 22-9-2005 πρώτη μήνυση του 
Γερόλυμπου εναντίον Περσίδη!!!   

11/4/11 - ΜΕΡΟΣ ΠΡΩΤΟ - Δικάστηκε η πρώτη 
μήνυση Γερόλυμπου κατά Περσίδη παρόλο που 
1) δεν είχε κληθεί ο κατηγορούμενος για 
απολογία στον ανακριτή και 2) δεν του είχε 
επιδοθεί νόμιμα το απαραίτητο κατά το Σύνταγμα 
Κλητήριο Θέσπισμα, 

30/7/11 - ΜΕΡΟΣ ΔΕΥΤΕΡΟ - Μαθηματική 
Διερεύνηση της Απόφασης 27354/11-4-2011 της 
πρώτης μήνυσης του Γερόλυμπου (μετά την 
καταχώρησή της στο ειδικό βιβλίο αποφάσεων 
την 6/7/2011)

30/7/11 - ΜΕΡΟΣ ΤΡΙΤΟ - Μαθηματική Διερεύνηση 
της Απόφασης 27354/11-4-2011 της πρώτης 
μήνυσης του Γερόλυμπου (μετά την καταχώρησή 
της στο ειδικό βιβλίο αποφάσεων την 6/7/2011)

  
12- ΠΟΠΚ

20/12/07 - - Μητρώο Νταν Μαύρων Ζωνών της 
ΠΟΠΚ   (ανανεώνεται συνεχώς!)  

13- ITKF - ETKF
14- ΕΛΟΚ

30/12/09 - Ανήκουστο και απαράδεκτο: Ο 
Σάββας Μαστραππάς με άρθρο του στο 
"Μονοπάτι για τις Πολεμικές Τέχνες" αθωώνει 
τον "δολοφόνο του καράτε" Γιώργο Γερόλυμπο! 

 
3/4/10 - Αγανακτισμένες επιστολές Αθλητών και 

Γονέων Αθλητών κατά της ΕΛΟΚ.  

15- Αθλητικά
2/2/10 - Πάνος Μπιτσαξής: Ο Καλός, ο Κακός και ο 
Άσχημος!

16- Πολιτικά
20/12/08 - Πρωθυπουργός ... Κρότου-Λάμψης ή το 

Σύνδρομο του Γερόλυμπου!  

17- Άσκηση 
18- Διατροφή 

19 - Πωλήσεις
  2031 - Βιβλία και Περιοδικά Μαχητικών Τεχνών, Αθλητισμού, 
Εκγύμνασης και Διατροφής

   20 – Διοργανώσεις Αγώνων, Σεμιναρίων, Εκδηλώσεων 
2121 - Γενικός Πίνακας Διοργανώσεων  (Στείλετέ μας τα Λεπτομερή 

Στοιχεία της Διοργάνωσης της Σχολής, του Συλλόγου ή του 
Συστήματός σας, ώστε να τα Περιλάβουμε Δωρεάν στο Γενικό 
μας Πίναkα.)   

  
21- Υποστήριξη

  2111 - Χορηγίες, Δωρεές και Διαφημίσεις   
  

kick-boxing 
Καθαρή Νίκη του Μιχάλη Ζαμπίδη επί του Γιαμαμότο στο Τόκιο
  

  Ζαμπίδης εναντίον Μασάτο, Τόκιο, Ιούλιος 2005  
  
Τζούντο: Σουφλέρης και Ομοσπονδία Τζούντο

  
  

 
 

http://www.cybergym.gr/16-gyms/160101.htm
http://www.eurokarate.eu/


 
 ΚΑΡΑΤΕ: ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ  ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗΣ  

  19/09/04          
Καταχωρήσεις στο 

karate.gr Διοργανώσεις Χορηγίες-Δωρεές-Υποστήριξη Άδειες Λειτουργίας Γυμναστηρίων

  
  02- Η Αναγνώριση του Καράτε 

021 – ITKF, WUKO, WKF και IOC ( ΔΟΕ ) 
022 – ΠΟΠΚ, ΕΛΟΚ, ΓΓΑ και ΕΟΕ 

20/02/04 - Εξώδικο της ΠΟΠΚ προς τον πρόεδρο της Ελληνικής Ολυμπιακής Επιτροπής κ. Λάμπη 
Νικολάου

023 – Οι Δικαστικές Αποφάσεις 
11/01/96 - Με Απόφαση του Πρωτοδικείου το Παραδοσιακό Καράτε είναι της ΠΟΠΚ και όχι της ΕΛΟΚ!
11/05/00 - Με Απόφαση του Εφετείου το Παραδοσιακό Καράτε είναι της ΠΟΠΚ και όχι της ΕΛΟΚ!

29/01/03 - Με Απόφαση του Αρείου Πάγου το Παραδοσιακό Καράτε είναι της ΠΟΠΚ και όχι της ΕΛΟΚ!
024 – Το Αθλητικό Έγκλημα 
30/07/01 - Εξώδικη Διαμαρτυρία και Πρόσκληση της ΠΟΠΚ κατά της ΓΓΑ
27/02/02 - Υποβολή Πλήρους Αίτησης για Αναγνώριση της ΠΟΠΚ προς τον ΓΓΑ Νίκο Έξαρχο
22/04/03 - Επιστολή Υπενθύμισης της ΠΟΠΚ προς τον ΓΓΑ Νίκο Έξαρχο
025 – Η Κατάσταση το 2004 

18/02/04 - Παράνομη Άρνηση του ΓΓΑ Νίκου Έξαρχου στην Αίτηση Αναγνώρισης της ΠΟΠΚ.
18/02/04 – Δημοσιεύματα του “Φίλαθλου” για τον Γερόλυμπο
19/02/04 – Δημοσιεύματα του “Φίλαθλου” για τον Γερόλυμπο (συνέχεια)
02/03/04 - Επιστολή Αγανάκτησης της ΠΟΠΚ προς τον ΓΓΑ Νίκο Έξαρχο
10/03/04 - Εξώδικο της ΠΟΠΚ κατά της ΓΓΑ για την μη Εφαρμογή των Νόμων και των Αποφάσεων των 

Δικαστηρίων
29/03/04 - Υπενθύμιση της Εκκρεμότητας της Αναγνώρισης της ΠΟΠΚ στο Νέο Υφυπουργό Αθλητισμού 

Γιώργο Ορφανό
03/06/04 - Επιστολή Διαμαρτυρίας της ΠΟΠΚ προς τον Υφυπουργό Γιώργο Ορφανό
28/06/04 - Επιστολή Αγανάκτησης της ΠΟΠΚ προς τον Υφυπουργό Γιώργο Ορφανό με το Ιστορικό της 

Υπόθεσής της.
10/07/04 - Επιστολή Αγανάκτησης της ΠΟΠΚ προς τον Πρωθυπουργό
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karate.gr: Τα Στυλ του Καράτε 

          
Καταχωρήσεις στο 

karate.gr Διοργανώσεις Χορηγίες-Δωρεές-Υποστήριξη Άδειες Λειτουργίας Γυμναστηρίων

  
03- Τα Στυλ του Καράτε 

1 – Γενικά για τα Στυλ του Καράτε 
15/10/77 - Τα Στυλ του Καράτε. Ιστορικό άρθρο του Γιώργου Πιντέρη, δημοσιευμένο στο πρώτο τεύχος του περιοδικού 

ΔΥΝΑΜΙΚΟ ΤΖΟΥΝΤΟ-ΚΑΡΑΤΕ το Νοέμβριο του 1977.
2 – GREEK FUDOKAN KARATE-DO    

0321 - Οι Ιδρυτές  
0322 - Η Ιστορία του Fudokan στην Ελλάδα 
0323 - Σύλλογοι και Σχολές του Συστήματος 
15/5/2008 - Σεμινάριο με τον Ίλια Γιόργκα
13/3/2009 - Σεμινάριο με τον Ίλια Γιόργκα

2 – GOJU-RYU KARATE    
0321 - Οι Ιδρυτές (23/09/04)  
0322 - Η Ιστορία του Γκότζου-ρύου στην Ελλάδα 
0323 - Σύλλογοι και Σχολές του Συστήματος 

3 – KYOKUSHIN KARATE - MAS OYAMA'S  
0331 - Οι Ιδρυτές (23/09/04)  
0332 - Η Ιστορία του Κυόκουσιν του Μας Ογιάμα στην Ελλάδα 
0333 - Σύλλογοι και Σχολές του Συστήματος 

4 – KYOKUSHIN KARATE - SHIGERU OYAMA'S  
0341 - Οι Ιδρυτές του Συστήματος 
0342 - Η Ιστορία του Κυόκουσιν του Σιγκέρου Ογιάμα στην Ελλάδα 
0343 - Σύλλογοι και Σχολές του Συστήματος 
0344 - Αγώνες και Εκδηλώσεις του Oyama's Karate 

5 – SHITO-RYU KARATE
0351 - Οι Ιδρυτές (23/09/04)  
0352 - Η Ιστορία του Σίτο-ρύου στην Ελλάδα 
0353 - Σύλλογοι και Σχολές του Συστήματος 

6 – SHOTOKAN KARATE - Japan Karate Association 
0361 - Οι Ιδρυτές (23/09/04)  
0362 - Η Ιστορία του Σότοκαν της JKA στην Ελλάδα 
0363 - Σύλλογοι και Σχολές του Συστήματος 

7 – SHOTOKAN KARATE/Shotokan Karate International Federation 
0371 - Οι Ιδρυτές (23/09/04)  
01/09/93 - Η Ιστορία του Σότοκαν της SKIF στην Ελλάδα
0373 - Σύλλογοι και Σχολές του Συστήματος 

8 – WADO-RYU KARATE 
0381 - Οι Ιδρυτές (23/09/04)  
0382 - Η Ιστορία του Γουάντο-ρύου στην Ελλάδα 
0383 - Σύλλογοι και Σχολές του Συστήματος 
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ΚΑΡΑΤΕ: ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ  ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΩΝ 

  27/12/04          
Καταχωρήσεις στο 

karate.gr Διοργανώσεις Χορηγίες-Δωρεές-Υποστήριξη Άδειες Λειτουργίας Γυμναστηρίων

04 - Βιογραφικά Μεγάλων Δασκάλων και Ελλήνων Αθλητών, Εκπαιδευτών και Διοικητικών του Καράτε 
(Κατασκευάζονται ιστοσελίδες συστημάτων, ομοσπονδιών, συλλόγων, σχολών, εκπαιδευτών) 

041 – Σύγχρονοι Μεγάλοι Δάσκαλοι και Εκπαιδευτές του Καράτε 
0411 - Goju-ryu: Γκογκέν Γιαμαγκούτσι, Μόριο Χιγκαόνα,  
0412 - Kyokushin: Μας Ογιάμα, Σιγκέρου Ογιάμα,  
0413 - Shito-ryu:  
0414 - Shotokan: Νακαγιάμα, Χιντετάκα Νισιγιάμα, Ενοέντα, Καναζάβα, Κάσε,  
0415 - Wado-ryu: Ότσουκα, Σουζούκι,  
0416 - Επαγγελματικό Καράτε: Βαλερά,  
  

042 - Έλληνες Αθλητές, Εκπαιδευτές και Διοικητικοί του Καράτε 
0411 - Περάστε για πάντα στην ιστορία! Δηλώστε το βιογραφικό σας σε όσους ενδιαφέρονται για το Καράτε!
0412 - Από τον Πίνακα Ονομάτων στα Αντίστοιχα Βιογραφικά
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 karate.gr: 09 - ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟ ΚΑΡΑΤΕ: Οι Ρίζες του στο Βάθος του Χρόνου! 

Πρώτη δημοσίευση  5/11/04. Τελευταία ενημέρωση  
Καταχωρήσεις στο 

karate.gr Διοργανώσεις Χορηγίες-Δωρεές-Υποστήριξη Άδειες Λειτουργίας Γυμναστηρίων

09- Ιστορικά Θέματα του Καράτε 
091 – Το Καράτε σε όλο τον Κόσμο 

0911 - Το Ιστορικό Ανάπτυξης του Παραδοσιακού Καράτε στην Ελλάδα
092 – Ιστορικά Θέματα 

0921 - Οι Μάστερς της Οκινάουα - Γενικά
0922 - Οι Κυριότεροι Μάστερς της Οκινάουα

093 – Μεγάλοι Δάσκαλοι (Βιογραφίες Μεγάλων Δασκάλων Καράτε, Τζούντο, Αϊκίντο και άλλων Μαχητικών 
Τεχνών) 

0931 - Γκιτσίν Φουνακόσι: Ο Πατέρας του Σότοκαν Καράτε
0932 - Γιώργος Καράγιωργας: Στο Ναό του Καράτε με δάσκαλο τον Φουνακόσι
0934 - Βιογραφίες Μεγάλων Δασκάλων του Καράτε (μη σύγχρονων) 

099 - Budo και Bushido (Όπλα και Τεχνικές, Μάχες και Ανδραγαθήματα, Φιλοσοφία και Παράδοση) 
09901 - Οι Πολεμιστές Σαμουράι και ο Κώδικας Μπουσίντο!
09902 - ΣΕΠΟΥΚΟΥ: Η Τελευταία Μάχη του Πολεμιστή
09903 - Θανατηφόρα Όπλα της Παλιάς Ιαπωνίας
09904 - ΚΑΤΑΝΑ: Το Σπαθί των Σαμουράι.  ΓΚΟΥΝΤΟ: Το Στρατιωτικό Σπαθί των Τελευταίων Πολέμων
09905 - Μουσάσι Μιγιαμότο, ο Θρυλικός Ξιφομάχος
09906 - Ο Άνθρωπος Χελώνα
09907 - Ο Πόλεμος Ονίν.
09908 - Η Σκιά του Σογκούν
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karate.gr: 11 - Οι Μεγάλες Δίκες του Καράτε  

Πρώτη δημοσίευση 30/12/01. Τελευταία ενημέρωση   Αρχική   Επικαιρότητα   Στατιστικές  
Καταχωρήσεις στο 

karate.gr Διοργανώσεις Χορηγίες-Δωρεές-Υποστήριξη Άδειες Λειτουργίας Γυμναστηρίων

Κάθε Δίκη γίνεται ΕΝΩΠΙΟΝ ΤΟΥ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ ΛΑΟΥ και κάθε Απόφαση εκτελείται ΕΝ ΟΝΟΜΑΤΙ 
ΤΟΥ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ ΛΑΟΥ! 

  
Μπήκαμε στον αθλητισμό για να προσφέρουμε (και προσφέρουμε αποδεδειγμένα επί 30 χρόνια) 

και μια ζωή είμαστε κατηγορούμενοι επειδή λέμε "τα σύκα σύκα και τη σκάφη σκάφη".  
Και όμως "τα σύκα είναι σύκα και η σκάφη είναι σκάφη"! 

  
Πόλεμο δικαστικής-οικονομικής εξόντωσης του Ε. Περσίδη έχουν ανοίξει ο "αστέρας του 
καράτε" Γιώργος Γερόλυμπος PhD (!), ο "διατροφολόγος θεραπευτής καθε ασθένειας" 
Παναγιώτης ∆ρακόπουλος και η "δικηγόρος-φιλάνθρωπος-σοροπτιμίστρια" κα Ελένη 

Ζέππου-Χαρλαύτη. 
Case Study (!) για ... δικηγόρους και ... κατηγορούμενους !!! - Σεμινάριο Καράτε για ... 

Εισαγγελείς και ∆ικαστές !!! 
111 - Οι Μεγάλες Δίκες του μηνιαίου περιοδικού 

"ΔΥΝΑΜΙΚΟ Τζούντο-Καράτε" του Θύμιου 
Περσίδη, κυνηγού των απατεώνων του Καράτε 
από το Νοέμβριο του 1977 μέχρι τον Δεκέμβριο 
του 1994, δηλαδή για δεκαεπτά ολόκληρα 
χρόνια! 

20/4/1978- Οι Δίκες με τον Ελ Κούρη
??? - Οι Δίκες με τον Ζαχόπουλο (κατασκευάζεται) 
??? - Οι Δίκες με την ΕΛΟΚ (κατασκευάζεται) 

 
112 - Οι Δίκες με τον Γερόλυμπο: 
20/12/08 - Επιτέλους μας μήνυσε (από 

6-11-07) και ο ... Γερόλυμπος 
επειδή τον είπαμε ... Γερόλυμπο !!! 
(αργότερα έμαθα ότι αυτή ήταν η 
δεύτερη μήνυση του Γερόλυμπου!) 

9/1/09 - Το Υπόμνημα που κατέθεσα και 
η Πραγματική Αλήθεια για το 
"2004"! 

22/10/09 - "Η Κότα έκανε τ' αβγό ή τ' Αυγό την Κότα?" - Η 
από 22-9-2005 πρώτη μήνυση του Γερόλυμπου 
εναντίον Περσίδη!!!

12/5/10 - Δικάζεται την Τετάρτη 12-5-2010 στο ΣΤ΄ Τριμελές 
Πλημμελειοδικείο Αθηνών ....

11/4/11 - ΜΕΡΟΣ ΠΡΩΤΟ - Δικάστηκε η πρώτη μήνυση 
Γερόλυμπου κατά Περσίδη παρόλο που 1) δεν είχε 
κληθεί ο κατηγορούμενος για απολογία στον 
ανακριτή και 2) δεν του είχε επιδοθεί νόμιμα το 
απαραίτητο κατά το Σύνταγμα Κλητήριο Θέσπισμα, 

30/7/11 - ΜΕΡΟΣ ΔΕΥΤΕΡΟ - Μαθηματική Διερεύνηση της 
Απόφασης 27354/11-4-2011 της πρώτης μήνυσης 
του Γερόλυμπου (μετά την καταχώρησή της στο 
ειδικό βιβλίο αποφάσεων την 6/7/2011)

30/7/11 - ΜΕΡΟΣ ΤΡΙΤΟ - Μαθηματική Διερεύνηση της 
Απόφασης 27354/11-4-2011 της πρώτης μήνυσης 
του Γερόλυμπου (μετά την καταχώρησή της στο 
ειδικό βιβλίο αποφάσεων την 6/7/2011)

25/9/11 - Προετοιμασία για την Έφεση

 114 - Δικαστική Καταδίωξη του Ε. Περσίδη με Στόχο την 
Οικονομική του Εξόντωση  

29/7/06 -     ΔΙΚΟΝΟΜΙΚΟ ΠΟΛΕΜΙΚΟ ΙΣΤΟΡΙΚΟ 
ΚΑΤΑΔΙΩΞΗΣ ΤΟΥ ΕΥΘΥΜΙΟΥ ΠΕΡΣΙΔΗ ΜΕ 
ΠΟΛΕΜΙΚΗ ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΑ ΜΗΝΥΣΕΩΝ ΚΑΙ ΑΓΩΓΩΝ 
από τον Παν. Δρακόπουλο και τις πληρεξούσιες 
δικηγόρους του κυρίες Ελένη Ζέππου-Χαρλαύτη και 
Δροσιά Μπάκου, και Αποτελέσματα.     

1/6/07 - ΚΑΙ ΟΙ ΚΡΙΝΟΝΤΕΣ ΚΡΙΝΟΝΤΑΙ! Μια θαυμάσια 
απόφαση της Αρχής Προστασίας Δεδομένων 
Προσωπικού Χαρακτήρα. (χωρίς δικές μας κρίσεις)

16/7/07 - Ευρωκαμπάνα για το Νόμο περί Τύπου!
22/11/08 - Η Δημοσιογραφική Δεοντολογία, από τη Σοφία 

Βούλτεψη.
  

115 - Οι Δίκες με την 
πληρεξούσια δικηγόρο 
του Δρακόπουλου κα 
Ελένη Ζέππου- 

Χαρλαύτη: 
Από 24/7/06 - Και "μπουκέτο" 

Ελένης Ζέππου-Χαρλαύτη 
με δικηγόρο την εκ του ιδίου 
δικηγορικού γραφείου 
συνεργάτιδά της κα Δροσιά 
Μπάκου και μάρτυρα την 
κα Αμαλία Βαρότση-
Ραγκούση (υποψήφια βουλευτή του ΠΑΣΟΚ στην Β' 
Αθηνών) κατά Περσίδη και οι εξελίξεις των δικαστηρ

/06 - Χαρλαύτη - 
ίων: 

24/7 Περσίδης - 1:  Η Αδρεναλίνη στο 
Κόκκινο από την δικηγόρο του Δρακόπουλου και 
"πρόεδρο" της ΠΟΠΚ!!! ΑΣΦΑΛΙΣΤΙΚΑ και Απόφαση.

28/9/06 - Χαρλαύτη - Περσίδης - 2:  Η Αδρεναλίνη στο 
Κόκκινο από την δικηγόρο του Δρακόπουλου και 
"πρόεδρο" της ΠΟΠΚ!!! ΑΝΑΚΛΗΣΗ και Απόφαση.

8/10 ές /06 - Ρεσιτάλ Ροκ-Κακοήθειας στις δημοτικές εκλογ

http://www.cybergym.gr/16-gyms/160101.htm


  

113 - Οι Δίκες με τον Δρακόπουλο: 
30/9/04 - Αυστηρή Επιστολή του Θύμιου Περσίδη, προέδρου 

της ΠΟΠΚ, προς τον Παναγιώτη Δρακόπουλο, πρόεδρο 
της Τεχνικής Επιτροπής της ΠΟΠΚ, και Αλλαγή 
Διεύθυνσης της ΠΟΠΚ. 

Από 3/8/05 - Φοβερή Δικαστική Απάντηση Δρακόπουλου με 
Ασφαλιστικά και Μήνυση στην Αυστηρή Επιστολή του 
Θύμιου Περσίδη και οι εξελίξεις των δικαστηρίων:  

6/8/05 - Πρώτα Ασφαλιστικά Μέτρα Δρακόπουλου κατά 
Περσίδη - Έχασε την Προσωρινή Διαταγή ο 
Δρακόπουλος, Παραιτήθηκε από τα Ασφαλιστικά 
Μέτρα με δήλωση της δικηγόρου του Ελένης 
Ζέππου-Χαρλαύτη και δεν υπέβαλε καθόλου την 
αντίστοιχη Πρώτη Αγωγή !!!

10/5/07 - Πρώτη Μήνυση Δρακόπουλου κατά Περσίδη για τις 
δημοσιεύσεις του στο karate.gr και  25-9-08 - Η 
Απόφαση σ
το 
ακροατήριο 
μετά από 
Ρεσιτάλ 
Ποπ-
Κακοήθειας 
της 
πλευράς 
του 
Δρακόπουλ
ου. 

29/4/09  - Η 
ανωτέρω 
Απόφαση 
57645/25-9-08 καθαρογραμμένη!

Εδώ τελειώσαμε για τα από 3/8/05! Και εις άλλα με υγεία! 
  
Από 23/2/06 - Δεύτερο "μπουκέτο" Δρακόπουλου κατά 

Περσίδη και οι εξελίξεις των δικαστηρίων:  
2/3/06 - 24/8/06 - Τα Δεύτερα Ασφαλιστικά Μέτρα του 

Δρακόπουλου κατά Περσίδη για τις δημοσιεύσεις του στο 
karate.gr και η προσωρινή Απόφαση Ασφαλιστικών 
3834/18-5-2006: Ο διατροφολόγος είναι απάτη και 
για τα πλαστά διπλώματα θα δούμε!

17/3/06 - 20/11/06 - Δεύτερη Μήνυση Δρακόπουλου κατά 
Περσίδη στο Αστυνομικό Τμήμα Ζωγράφου ημέρα 
Παρασκευή με στόχο τη σύλληψή του, την κράτησή του 
για τρεις ημέρες στο κρατητήριο για να δικαστεί στο 
Αυτόφωρο τη Δευτέρα και το Υπόμνημα του Περσίδη!

06/12/07 - Εκδίκαση της Πρώτης Αγωγής Δρακόπουλου κατά 
Περσίδη με αίτημα για ηθική βλάβη 300.000 € !!! 
ΥΠΟΨΗ ΤΗΣ κας ΠΡΟΕΔΡΟΥ ΤΟΥ ΔΙΚΑΣΤΗΡΙΟΥ !!! 
Οι Αστείοι Ισχυρισμοί του Δρακόπουλου.

26/2/08 - Δεύτερη Αγωγή Δρακόπουλου κατά Περσίδη για 
μη εφαρμογή της 3834/18-5-2006 και "Περίεργη" 
Απόφαση 511/26-2-2008.  

4/8/08 - Η Απόφαση 5476/4-8-08 επί της Πρώτης Αγωγής 
Δρακόπουλου (συνέχεια των 2ων Ασφαλιστικών) με 
αίτημα για ηθική βλάβη 300.000 ευρώ! Ουάου!!!  και 
Κριτική επί της Απόφασης. Ήδη ασκήθηκε Έφεση. 

 
18/1/2011 - Η Απόφαση 164/2011 του Εφετείου Αθηνών για 

την Πρώτη Αγωγή του Δρακόπουλου και Αγωγή 

2006 του Παλαιού Ψυχικού!!!
---- - Ασφαλιστικών και Κριτική επί των Αποφάσεων 

Ανάκλησης* 
/06 - Αγωγή Ελ9/10 ένης Ζέππου-Χαρλαύτη κατά Περσίδη και 
απαίτηση 300.000 € !!!  Ουουάαουου !!! Μπάκου - 
Ζέππου και ... Κουκούλας = Και τρίτος δικηγόρος 
στη Σύγκρουση με μια απαράδεκτη νομικά Αγωγή!!! 
Μάρτυρας κατηγορίας η υποψήφια βουλευτής με το 
ΠΑΣΟΚ στη Β' Αθηνών κα Αμαλία Βαρότση-Ραγκούση 
!!!

10/11/06 - Ρεσιτάλ Σόουλ-Κακοήθειας μετά τις δημοτικές 
εκλογές 2006 του Παλαιού Ψυχικού!* 
-08 (25-9 10/5/07 - Πρώτη Μήνυση Δρακόπουλου διά της κας 
Ελένης Ζέππου-Χαρλαύτη κατά Περσίδη για τις 
δημοσιεύσεις του στο karate.gr) και  25-9-08 - Η 
Απόφαση στο ακροατήριο μετά απ  Ρεσιτάλ Ποπό -
Κακοήθειας της πλευράς του Δρακόπουλου.

1/1/0 ένα9 - Δημόσια Πρόσωπα και Προσωπικά Δεδομ
2/1/09 - Είναι η κα Ελένη Ζέππου-Χαρλαύτη δημόσιο 

πρόσωπο? Ναι ή Όχι? Προφανώς ΝΑΙ! 
  * 

 
20/6/09 - Σαράντα Χρόνια ... Φούρναρης !!! 
29/9/09 - Η Απόφαση 5386/22-7-09 επί της Αγωγής της

Ελένης Ζέππου-Χαρλαύτη κατά Περσίδη με απαίτηση 
300.000 € !!!   Μάρτυρας κατηγορίας η υποψήφια 
βουλευτής με το ΠΑΣΟΚ στη Β' Αθηνών κα Αμαλία 
Βαρότση-Ραγκούση !!!

8/10 ση Ελένης Ζέππου-Χαρλαύτη /10 - Η από 18/8/06 Μήνυ
κατά Περσίδη: Πώς μια δικηγόρος, που προσπαθεί να 
εξοντώσει δικαστικά ένα συμπολίτη της (απαιτεί 
αποζημίωση 300.000 ευρώ!!!), έχει το θράσος να ζητά 
την ψήφο των πολιτών για δημοτική σύμβουλος??? 
(Μέρος Α') 

/10 - Η από 18/10 8/8/06 Μήνυση Ελένης Ζέππου-Χαρλαύτη 
κατά Περσίδη (συνέχεια): Πώς μια δικηγόρος, που 
προσπαθεί να εξοντώσει δικαστικά ένα συμπολίτη της 
(απαιτεί αποζημίωση 300.000 ευρώ!!!), έχει το θράσος 
να ζητά την ψήφο των πολιτών για δημοτική 
σύμβουλος??? (Μέρος Β') 

/11 - "Χαστούκι" κατά της Ε25/1 λένης 
Ζέππου-Χαρλαύτη αποτελεί η 
Απόφαση 5386/22-7-09 επί της 
Αγωγής της κατά Περσίδη με 
απαίτηση 300.000 € !!!  Κρίση 
της Απόφασης!

5/3/1 Έφεση κατά 1 - Τρικούβερτη ... 
της 5386/22-7-09 που δικαίωσε 
έστω και κατ' ολίγον την Ελένη 
Ζέππου-Χαρλαύτη! 

5/3/1  αντιδίκων 1 - Οι προτάσεις των
και τα Σχετικά Έγγραφα της 
άνω Έφεσης -  ΥΠΟΘΕΣΗ  ΛΟ

Λουάν Ρουκάι 
ΥΑΝ  ΡΟΥΚΑΪ !!!

10/6/11 -  ΥΠΟΘΕΣΗ  ΛΟΥΑΝ  ΡΟΥΚΑΪ !!! 
13/11/11 - Η Απόφαση 2170/3-5-2011 του Εφετείου 

Αθηνών επί της προηγούμενης έφεσης.  
13/1 ς 1/11 - Η έφεσή μου απορρίφθηκε, συνεπώ

εφαρμόζεται η Απόφαση του Πρωτοδικείου.
28/1 ρείται 

 

ριόριστο 
Θα μας 

1/11 - Η ανωτέρω απόφαση του Εφετείου θεω
τελεσίδικη, αλλά φυσικά ΔΕΝ ΕΙΝΑΙ ΑΜΕΤΑΚΛΗΤΗ!
Άσκησα αναίρεση στον Άρειο Πάγο και έχουμε και 
το Ευρωπαϊκό Δικαστήριο ακόμα!  
Προς αυτή την κατεύθυνση έχω απε
ενδιαφέρον, διότι διαφωνώ με την απόφαση! 
μάθει όλη η Ευρώπη! 



  Κατάσχεσης των Δροσιάς Μπάκου και Ελένης 
Ζέππου-Χαρλαύτη υπέρ του Δρακόπουλου !!! 
Κριτική μιας απαράδεκτης Απόφασης! 
1/1/09 - Δημόσια Πρόσωπα και Προσωπικά 

Δεδομένα  
2/1/09 - Είναι ο Παναγιώτης Δρακόπουλος δημόσιο 

πρόσωπο? Ναι ή Όχι? Προφανώς ΝΑΙ!  
20/6/09 - Σαράντα Χρόνια ... Φούρναρης !!!   * 
  
Η "Βέφα του Καράτε" !!!  [Η γνωστή μαιτρ της μαγειρικής κα 

Βέφα Αλεξιάδη βρήκε κατά πως φαίνεται τον μάστορά 
της, που δεν είναι άλλος από τον ... πολλά νταν (θα 
δούμε πόσα!) Π. Δρακόπουλο, που παριστάνει πλέον 
τον αλεξιπτωτιστή διατροφολόγο στο χώρο της 
Διατροφής! ]  

23/4/06 - "Διπλωματούχοι Απατεώνες" !!!
20/3/07 - Περί Σαλώμης και ... Ιχθυέλαιου!!!
25-5-07 - Εφημερίδα ΠΡΩΤΟ ΘΕΜΑ: 4 στους 10 διαιτολόγους 

είναι "μαϊμού!" 
30/5/07  - Το μοιραίο τέλος του κατά φαντασίαν 

 "διατροφολόγου" Παναγιώτη ∆ρακόπουλου στην 
εκπομπή "Αποδείξεις" του Νίκου Ευαγγελάτου στον 
ΑΝΤ1 !!! Ο Καρατέκα-Γκουρού της διατροφής 
ξεγυμνώνεται !!!.  
ΜΕΡΗ:  ΑΑΑ - ΒΒΒ - ΓΓΓ -   

  20/12/07 - Η Έκθεση των Επιθεωρητών Υγείας σχετικά 
με τον "κομπογιαννίτη" της διατροφής.  

  10/1/08 - Δρακόπουλος-Μπάκου-Ζέππου και ο 
Χριστοφοράκος της Siemens.  

  
Από ---- - Τρίτο "μπουκέτο" Δρακόπουλου κατά Περσίδη και 

οι εξελίξεις των δικαστηρίων:  
28/4/06 - Τρίτη Μήνυση Δρακόπουλου κατά Περσίδη στην 

Αστυνομική Διεύθυνση Ηλεκτρονικού Εγκλήματος ημέρα 
Παρασκευή με στόχο τη σύλληψή του, την κράτησή του 
στο κρατητήριο για τρεις ημέρες ώστε να δικαστεί στο 
Αυτόφωρο τη Δευτέρα. Και το Υπόμνημα του Περσίδη! 

1/1/09 - Δημόσια Πρόσωπα και Προσωπικά Δεδομένα
2/1/09 - Είναι ο Παναγιώτης Δρακόπουλος δημόσιο 

πρόσωπο? Ναι ή Όχι? Προφανώς ΝΑΙ! 
20/6/09 - Σαράντα Χρόνια ... Φούρναρης !!!   * 

  
119 - Σεμινάριο Καράτε για ... Εισαγγελείς και Δικαστές!  

25/1 ρία του Καράτε. 

 Ελλάδα και στον 

25/12/2008 - Εισαγωγή: Καράτε και Διαδίκτυο στο 
Δικαστήριο. 

2/2009 - Η Ιστο
25/12/2010 - Η Τεχνική του Καράτε. 
25/12/2011 - Το Καράτε σήμερα στην

Κόσμο. 

www.karate.gr  

 Αρχική   Επικαιρότητα   Στατιστικές    
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12- Η  Πανελλήνια Ομοσπονδία Παραδοσιακού Καράτε - The Greek Traditional Karate Federation 
121 - ΠΟΠΚ - Διοικητικά Θέματα: Ανακοινώσεις - 

Δημοσιεύσεις - Δελτία Τύπου από την Επίσημη 
Διοίκηση της ΠΟΠΚ και το Παραδοσιακό Καράτε 
στην Ελλάδα. 
1/6/04 - Πανελλήνια Ομοσπονδία Παραδοσιακού 

Καράτε: Πίνακας Σωματείων-Μελών  (ανανεώνεται 
συνεχώς!)  

23/9/04 - 1-Κρίση στο Παραδοσιακό Καράτε! ** 
30/9/04 - Αυστηρή Επιστολή του Θύμιου Περσίδη, 

προέδρου της ΠΟΠΚ, προς τον Παναγιώτη 
Δρακόπουλο, πρόεδρο της Τεχνικής Επιτροπής της 
ΠΟΠΚ, και Αλλαγή Διεύθυνσης της ΠΟΠΚ. 

24/4/05 - Νέα Προσωρινή Διοίκηση της ΠΟΠΚ (14/4/05).
25/4/05 - 2-Κρίση στο Παραδοσιακό Καράτε! ** 
28/9/05 - 3-Κρίση στο Παραδοσιακό Καράτε  ** 
4/10/05 - 21/5/06 - ΔΕΚΑ ΧΡΟΝΙΑ τεχνικής επίβλεψης 

του Παναγιώτη Δρακόπουλου στο Παραδοσιακό 
Καράτε ** 

23/10/05 - 13/3/06 - Γιώργος Τσόγκας: Παραχάραξη και 
Πλαστογραφία μετά χρήσεως, Ψευδορκία, 
Ψευδομαρτυρία, Συκοφαντική Δυσφήμηση και ... 
βλέπουμε??? 

17/1/06 - Ανοιχτή Επιστολή προς όλους τους Καρατέκα 
του Παραδοσιακού Καράτε σχετικά με την πορεία 
και τα Δικαστήρια για τη διοίκηση της ΠΟΠΚ!

3/6/06 - Δεύτερη Ανοιχτή Επιστολή προς όλους τους 
Καρατέκα του Παραδοσιακού Καράτε σχετικά με τα 
Δικαστήρια της ΠΟΠΚ!

  
24/8/06 - Η Απόφαση 3433/24-8-06 του Δικαστηρίου 

που ακυρώνει τις Εκλογές-Μαϊμού της ΠΟΠΚ των 
Δρακόπουλου-Χαρλαύτη-Τσόγκα της 14/8/05.  

21/5/07 - Η Απόφαση 3121/21-5-07 του Δικαστηρίου 
που ορίζει νέα προσωρινή Διοίκηση στην ΠΟΠΚ.  

15/6/07 - ΝΕΑ ΠΡΟΣΩΡΙΝΗ ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΣΤΗΝ ΠΟΠΚ: 
Πρώτη Εγκύκλιος προς τους Συλλόγους

25/6/07 - Μητρώο Γνήσιων Μαύρων Ζωνών 
Παραδοσιακού Καράτε Δημιουργεί η ΠΟΠΚ 

5/7/07 - Σαμποτάρει τη λειτουργία της ΠΟΠΚ ο κολλητός 
συνεργάτης του Γιώργου Τσόγκα Μιχάλης Ηλιάκης  

  
  
  

7/7/07 - Πρακτικό του ΔΣ της ΠΟΠΚ για τα Άκυρα 
Διπλώματα και Συστημένη Επιστολή στον κ. 
Δρακόπουλο από την ΠΟΠΚ

7/7/07 - Σκεπτικό Αναγνώρισης Διπλωμάτων 
Παραδοσιακού Καράτε και Διπλωμάτων 
Εκπαιδευτών Παραδοσιακού Καράτε από τη 
μοναδική νόμιμα αρμόδια ΠΟΠΚ  

 6/11/07 - 29/2/08 - ΠΟΠΚ κατά Δρακόπουλου και 
Εκλογές Τσόγκα με ... Άρωμα Γυναίκας! Ο Ηλίθιος 
και ο Πανηλίθιος σε νέες περιπέτειες!  

22/9/08 - ΝΕΑ ΑΙΡΕΤΗ ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΣΤΗΝ ΠΟΠΚ
  28/5/09 - Το χάσατε το κορμί πατριώτ ... τη!

 
 
122 – ΠΟΠΚ - Τεχνικά Θέματα: Τεχνική Εκπαίδευση και 

Διαιτησία - Μητρώα Μαύρων Ζωνών, 
Εκπαιδευτών, Διαιτητών 

30/12/01 - Αθλητές της ΠΟΠΚ
20/9/05 - Γιώργος Τσόντας! ... Η Σαλώμη και ο Χορός 

των Επτά Πέπλων! -- 
13/1/06 - Τα ελληνικά διπλώματα της ΠΟΠΚ και τα 

διεθνή της ITKF!
23/3/06 - Δ Ι Π Λ Ω Μ Α Τ Α   Μ Α Ϊ Μ Ο Υ (1) ???
10/4/06 - Δ Ι Π Λ Ω Μ Α Τ Α   Μ Α Ϊ Μ Ο Υ (2) ???

 20/12/2007 - -  Μητρώο Νταν Μαύρων 
Ζωνών  της ΠΟΠΚ   (ανανεώνεται συνεχώς!) 
  

  
  

123 - ΠΟΠΚ - Δραστηριότητες: Αγώνες, Εκδηλώσεις. 
Πανευρωπαϊκοί, Παγκόσμιοι και άλλοι αγώνες 

εξωτερικού.
1221 - Πανελλήνιο του 1994 
16/12/2001 - Πανελλήνιο Πρωτάθλημα Παραδοσιακού 

Καράτε Εφήβων-Παίδων 2001
15/12/2002 - Πανελλήνιο Διασυλλογικό Πρωτάθλημα 

Παραδοσιακού Καράτε Εφήβων-Παίδων 2002
  

www.karate.gr     a site with visitors from over of 130 countries ! ! ! 
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ΚΑΡΑΤΕ: ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ  ITKF - ETKF 

  13/06/05          
Καταχωρήσεις στο 

karate.gr Διοργανώσεις Χορηγίες-Δωρεές-Υποστήριξη Άδειες Λειτουργίας Γυμναστηρίων

TRADITIONAL KARATE CENTER 
        ITKF-Members: Send your latest news to us about your Traditional Karate Events (in 

English) from all over the world by email, to publish them free into the www.karate.gr world wide 
site! Email address: e.persidis@karate.gr  

 
m - ITKF και ETKF = International Traditional Karate Federation και European Traditional 

Karate Federation 
ma -  I.T.K.F. - Οργάνωση - Μέλη

1311 - Οργάνωση της ITKF 
mb -  I.T.K.F. - Παγκόσμιοι Αγώνες 

01/01/04 - Η Ελλάδα σε Διεθνείς Αγώνες
10,11/03/90 - 5ο Παγκόσμιο Πρωτάθλημα Παραδοσιακού Καράτε, Λίμα, Περού 
30/11/92 - 6ο Παγκόσμιο Πρωτάθλημα Παραδοσιακού Καράτε, Μόντρεαλ, Καναδάς
14,15/10/94 - 7ο Παγκόσμιο Πρωτάθλημα Παραδοσιακού Καράτε, Τρεβιζο, Ιταλία
22-24/11/96  8ο Παγκόσμιο Πρωτάθλημα Παραδοσιακού Καράτε, Σάο Πάολο, Βραζιλία
9,10/10/98 - 9ο Παγκόσμιο Πρωτάθλημα Παραδοσιακού Καράτε, Βαρσοβία/Προύσκοβ, Πολωνία
13,14/10/2000 - 10ο Παγκόσμιο Πρωτάθλημα Παραδοσιακού Καράτε, Μπολώνια, Ιταλία
12,13/10/02 - 11ο Παγκόσμιο Πρωτάθλημα Παραδοσιακού Καράτε, Βελιγράδι, Γιουγκοσλαβία
8,9/11/04 - 12ο Παγκόσμιο Πρωτάθλημα Παραδοσιακού Καράτε, Νταβός, Ελβετία.

mc -  E.T.K.F. - Οργάνωση - Μέλη 
1331 - Οργάνωση της ETKF 

md -  E.T.K.F. - Πανευρωπαϊκοί Αγώνες 
19/06/98 - 19ο  Πανευρωπαϊκό Πρωτάθλημα Παραδοσιακού Καράτε Ανδρών - Γυναικών στο Καόρλε της 

Ιταλίας
14/11/98 - 4ο  Πανευρωπαϊκό Πρωτάθλημα Παραδοσιακού Καράτε Νέων/Νεανίδων και Εφήβων στα Σκόπια
31/05/02 - Πανευρωπαϊκό Πρωτάθλημα Παραδοσιακού Καράτε 23ο Ανδρών-Γυναικών, και 6ο  Νέων-Νεανίδων 

και Εφήβων στη Μόσχα
21, 21/06/03 - Πανευρωπαϊκό Πρωτάθλημα Παραδοσιακού Καράτε 24ο Ανδρών-Γυναικών, και 7ο  Νέων-

Νεανίδων και Εφήβων στο Βίλνιους
26,27/06/04 - Πανευρωπαϊκό Πρωτάθλημα Παραδοσιακού Καράτε: 25ο Ανδρών-Γυναικών, 8ο Νέων-Νεανίδων 

και Εφήβων στα Σκόπια
4,5/06/05 - Πανευρωπαϊκό Πρωτάθλημα Παραδοσιακού Καράτε: 26ο Ανδρών-Γυναικών, 9ο Νέων-Νεανίδων 

και Εφήβων στη Μάλτα
me -  B.T.K.F. - Οργάνωση - Μέλη 

1351 - Οργάνωση της BTKF 
mf -  B.T.K.F. - Βαλκανικοί Αγώνες 

1361 - Οργάνωση της BTKF 
mg - Δημοσιεύσεις από  Άλλες Χώρες 

Αμερική, Ασία, Αφρική, Ευρώπη, Ωκεανία: Βλέπετε στα Αγγλικά Περιεχόμενα
mh - Διεθνή Links 

01/01/99 - Links Ευρωπαϊκών Ομοσπονδιών
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KARATE:  ITKF - ETKF CONTENTS 

26/05/05          
 

TRADITIONAL KARATE CENTER 
        ITKF-Members: Send your latest news to us about your Traditional Karate Events (in 

English) from all over the world by email, to publish them free into the www.karate.gr world wide 
site! Email address: e.persidis@karate.gr  

 
m - ITKF & ETKF = International Traditional Karate Federation & European Traditional Karate 

Federation 
ma -  I.T.K.F. - Organization - Members

1311 -  ITKF Organization
mb -  I.T.K.F. - World Championships 

1321 - Greece in International Championships
10,11/03/90 - 5th World Traditional Karate Championships, Lima, Peru 
30/11/92 - 6th World Traditional Karate Championships, Montreal, Canada
14,15/10/94 - 7th World Traditional Karate Championships, Treviso, Italy
22-24/11/96  8th World Traditional Karate Championships, Sao Paulo, Brazil
9,10/10/98 - 9th World Traditional Karate Championships, Warsaw-Pruszkow, Poland 
13,14/10/2000 - 10th World Traditional Karate Championships, Bologna, Italy
12,13/10/02 - 11th World Traditional Karate Championships, Belgrade, Yugoslavia
8,9/11/04 - 12th World Traditional Karate Championships, Davos, Switzerland.

mc -  E.T.K.F. - Organization - Members 
1331 - ETKF Organization

md -  E.T.K.F. - European Championships 
19-21/06//98 - 19th European Traditional Karate Seniors Championships, Caorle, Italy
14/11/98 - 4th European Traditional Karate Juniors / Cadets Championships, Skopje, FYROM
31/05/02 - European Traditional Karate Championships: Seniors 23rd, and Juniors / Cadets 6th, Moskwa, 

Russia.
21, 22/06/03 - European Traditional Karate Championships: Seniors 24th, and Juniors / Cadets 7th, Vilnius, 

Lithuania.
26,27/06/04 - European Traditional Karate Championships: Seniors 25th, and  Juniors / Cadets 8th, Skopia, 

FYROM
4,5/06/05 - European Traditional Karate Championships: Seniors 26th, and  Juniors / Cadets 9th, Cosicua, 

Malta
me -  B.T.K.F. - Organization - Members 

1351 -  BTKF Organization 
mf -  B.T.K.F. - Balkan Championships 
mg - Articles from Other Countries 

America: Brazil, Canada, Chilie, Mexico, United States,  
Asia: Japan, Saudi Arabia, Taiwan,  
Africa: Egypt, South Africa 
Europe: Austria, Belgium, Bulgaria, Cyprus, Czech Republic, Denmark, Finland, France, FYROM, Germany-

1, Germany-2, Holland, Hungary, Israel, Italy, Latvia, Lithuania, Malta, Moldova, Norway, Poland, 
Portugal, Romania, Russia, Slovenia, Sweden, Switzerland, Turkey, Ukrain, United Kingdom, 
Yugoslavia, Wales.

Ausralia: Australia, New Zealand 
mh - International Links 

1382 - European Federations Links
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http://www.ytkf.org.yu/
http://www.karatewales.org/


 
  karate.gr: 14 - Περιεχόμενα ΕΛΟΚ / WKF - ChickenClub   

Τελευταία ενημέρωση . 
                             Αρχική     Επικαιρότητα   

Περιεχόμενα Κεφαλαίου
Καταχωρήσεις στο 

karate.gr Διοργανώσεις Χορηγίες-Δωρεές-Υποστήριξη Άδειες Λειτουργίας Γυμναστηρίων

14 - Η ΕΛ.Ο.Κ. = Ελληνική Ομοσπονδία Καράτε  
(με αντικείμενο το "Γενικό Καράτε" και ΟΧΙ το " Παραδοσιακό Καράτε") 
141 - Η Ιστορία της ΕΛΟΚ 

10/01/05 - Εισαγωγή στην Ιστορία του Ελληνικού Καράτε.
142 - Η Διοίκηση της ΕΛΟΚ 

20/11/98 - Ο Γιώργος Γερόλυμπος, πρόεδρος της ΕΟΕΚ, ως δημόσιο πρόσωπο και 
συνεργάτης επί σειρά ετών του σημερινού υφυπουργού αθλητισμού Γιώργου 
Ορφανού στον Τομέα Αθλητισμού της Νέας Δημοκρατίας.

20/08/04 - Το Παραδοσιακό Καράτε και ... οι Δασκάλες του Μπαλέτου!
15/09/04 - Οι "Δολοφόνοι" του Καράτε!
25/09/04 - Απάτες του Γερόλυμπου και της ΕΛΟΚ, που οδήγησαν στην επί δέκα χρόνια καθυστέρηση της 

αναγνώρισης του Καράτε από την Διεθνή Ολυμπιακή Επιτροπή, ίσως την απώλεια της Ολυμπιακής 
προοπτικής για πάντα, και άρα τρομερή ζημία του αθλήματος διεθνώς, των ομοσπονδιών διεθνώς και εθνικά, 
των ITKF και ETKF, της ΠΟΠΚ, και οπωσδήποτε όλων των συλλόγων και σχολών της ΠΟΠΚ αλλά και της 
ΕΛΟΚ ταυτόχρονα.

143 - Οι Αγώνες της ΕΛΟΚ 
     3/4/10 - Αγανακτισμένες επιστολές Αθλητών και Γονέων Αθλητών κατά της ΕΛΟΚ. 
      15/5/10 - Κίνηση Αγανάκτησης από Στελέχη της ΕΛΟΚ κατά του "Σατράπη του Καράτε"!

  
144 - Η Πορεία της ΕΛΟΚ στον Ελληνικό και Διεθνή Αθλητισμό   
24/10/04 - Εκλογές στην ΕΛΟΚ και το Νέο ΔΣ κάνει ... Σώμα!
24/11/04 - ΓΙΩΡΓΟΣ ΟΡΦΑΝΟΣ:  ΔΙΑΠΛΟΚάαααααΡΑ ΣΤΗ ΓΓΑ
26/11/04 - ΓΙΩΡΓΟΣ ΟΡΦΑΝΟΣ:  ΑΠΟΛΥΤΗ ΚΑΛΥΨΗ ΤΗΣ ΑΠΑΤΗΣ ΣΤΗΝ ΕΛΟΚ      
28/11/04 - ΓΙΩΡΓΟΣ ΟΡΦΑΝΟΣ: ΜΕ ΕΛΕΓΧΟΥΣ ΜΑΪΜΟΥ ΚΑΛΥΠΤΕΙ ΤΙΣ ΠΑΡΑΝΟΜΙΕΣ 
ΓΕΡΟΛΥΜΠΟΥ!!!
29/11/04 - ΓΙΩΡΓΟΣ ΟΡΦΑΝΟΣ: ΕΠΙΧΟΡΗΓΕΙ ΤΗΝ ΠΑΡΑΝΟΜΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΤΟΥ 
ΣΥΝΕΡΓΑΤΗ ΤΟΥ?
30/11/04 - ΓΙΩΡΓΟΣ ΟΡΦΑΝΟΣ: ΝΑ ΕΛΕΓΘΕΙ Η ΕΛΟΚ ΑΠΟ ΙΚΑ ΚΑΙ ΕΛΕΓΚΤΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ!

01/12/04 - ΓΙΩΡΓΟΣ ΟΡΦΑΝΟΣ:  Η ΓΓΑ  ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΕΙ ΤΗΝ ΠΑΡΑΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΤΟΥ ΓΕΡΟΛΥΜΠΟΥ!!!
01/12/04 - Κόμπε Οσάκα Ελλάδος:  Η Βδέλα του Ελληνικού Καράτε !!!
05/12/04 - ΟΡΦΑΝΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ :  ΚΑΛΥΨΗ ΠΑΡΑΝΟΜΙΩΝ ΤΗΣ ΕΛΟΚ ΜΕ ΔΙΑΤΡΗΤΟ ΕΛΕΓΧΟ ΑΠΟ ΤΗ ΓΓΑ!
09/12/04 - ΟΡΦΑΝΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ :  Η ΠΑΡΑΝΟΜΙΑ ΣΥΝΤΗΡΕΙΤΑΙ ΚΑΙ ΕΠΙΧΟΡΗΓΕΙΤΑΙ ΚΑΙ 

ΕΠΙΒΡΑΒΕΥΕΤΑΙ!
11/12/04 - ΟΡΦΑΝΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ :  ΠΑΡΟΜΟΙΕΣ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΚΑΙ ΣΤΑ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΤΗΣ 

ΕΛΟΚ ΤΩΝ 2003, 2004!!!
15/12/04 - ΓΙΑ ΑΛΛΗ ΜΙΑ ΦΟΡΑ Η ΕΛΟΚ ΕΠΙΔΕΙΚΝΥΕΙ ΤΟ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟ ΤΗΣ ΠΡΟΣΩΠΟ: 

ΜΕ ΕΜΜΕΣΟ ΤΡΌΠΟ ΕΠΙΧΕΙΡΕΙ ΝΑ ΥΦΑΡΠΑΞΕΙ ΤΟ  www.karate.gr !!! 
30/1/08 - Ο Γερολυμπικός προσδιορισμός του Αθλητικού Ιδεώδους και η Απάτη της 

ΕΛΟΚ!
20/12/08 - Επιτέλους μας μήνυσε και ο ... Γερόλυμπος επειδή τον είπαμε ... Γερόλυμπο !!!
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9/1/09 - Το Υπόμνημα που κατέθεσα και η Πραγματική Αλήθεια για 
το "2004"! 

 
Σχετικό Άρθρο!

       6/4/11 - Το ΣΔΟΕ στον Γερόλυμπο, επιτέλους! 
 Παραπαίουν ο “Αυτοκράτορας” της ΕΛΟΚ 
και οι Αχυράνθρωποί του!       

  
145 - Οι Δραστηριότητες της WKF στο Διεθνή Χώρο. 
20/12/04 - Διεθνή Ψέμματα του Εσπίνος και του Γερόλυμπου, προέδρου και 
γραμματέα αντίστοιχα της W.K.F. Και οι ... κότες κάνουν καράτε!!!   

26/8/05 - Η Διεθνής Απάτη της Kobe Osaka International ρουφάει το 
Αίμα του Παγκόσμιου Καράτε!

15/09/05 - Γιώργος Γερόλυμπος: Ο "Δολοφόνος" του 
Παγκόσμιου Καράτε!  

30/12/09 - Ανήκουστο και απαράδεκτο: Ο Σάββας 
Μαστραππάς με άρθρο του στο "Μονοπάτι για τις 
Πολεμικές Τέχνες" αθωώνει τον "δολοφόνο του καράτε" 
Γιώργο Γερόλυμπο!  

  
   

 Αρχική     Επικαιρότητα    Περιεχόμενα Κεφαλαίου
 

 
 



ΚΑΡΑΤΕ: ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ  ΑΘΛΗΤΙΚΩΝ ΘΕΜΑΤΩΝ 
02/05/05          

Καταχωρήσεις στο 
karate.gr Διοργανώσεις Χορηγίες-Δωρεές-Υποστήριξη Άδειες Λειτουργίας Γυμναστηρίων

 Να τιμωρηθούν και να πληρώσουν οι κλέφτες, οι απατεώνες, οι 
ανίκανοι και οι άχρηστοι που κυβερνούσαν!  

15- Γενικά Αθλητικά Θέματα 
151 – Ο Παγκόσμιος Ολυμπιακός Πόλεμος "Αθήνα 2004" 
152 – Anti-Olympics 2004 

Olympic Corruption - Ολυμπιακή Διαφθορά
153 – Η ΓΓΑ και οι Ομοσπονδίες 

10/3/04 - Αλλαγή Πολιτικής Ηγεσίας στη Γενική Γραμματεία Αθλητισμού.
30/4/04 - Από τα Δελτία Τύπου Απριλίου 2004 της ΓΓΑ
31/5/04 - Από τα Δελτία Τύπου Μαΐου 2004 της ΓΓΑ: Ούτε η ... Ναόμι Κάμπελ στην 

Πασαρέλα να ήτανε!
30/6/04 - Από τα Δελτία Τύπου Ιουνίου 2004 της ΓΓΑ: Ισχύει το ίδιο ...Ούτε η ... Ναόμι 

Κάμπελ στην πασαρέλα να ήτανε!
31/7/04 - Από τα Δελτία Τύπου Ιουλίου 2004 της ΓΓΑ
11/8/04 - “Άδειο Κουστούμι” και ο Γιώργος Ορφανός!
15/8/04 - Ο Γιώργος Ορφανός και οι Υπεύθυνοι της “Ντόπας”
  22/08/04 - Εγκληματικά Ανύπαρκτοι ο Γιώργος Ορφανός και η ΓΓΑ στη Χιονοστιβάδα της Ντόπας!!!

28/08/04 - Γενική Γραμματεία Αθλητισμού: Ο Οίκος της Μεγάλης Ανοχής! Μέρος Α΄.
31/08/04 - Από τα Δελτία Τύπου Αυγούστου 2004 της ΓΓΑ
22/11/04 - ΦΑΚΕΛΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ ΟΡΦΑΝΟΣ, ΥΦΥΠΟΥΡΓΟΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ
20/06/05 - ΟΡΦΑΝΟΣ - ΕΠΙΧΟΡΗΓΗΣΕΙΣ: ΚΟΜΜΑΤΙΚΗ ΜΠΟΧΑ ΚΑΙ ΝΤΟΠΑ – Μέρος 

Πρώτο   
20/06/05 - ΟΡΦΑΝΟΣ - ΕΠΙΧΟΡΗΓΗΣΕΙΣ: ΚΟΜΜΑΤΙΚΗ ΜΠΟΧΑ ΚΑΙ ΝΤΟΠΑ – Μέρος 

Δεύτερο   
25/06/05 - Ολυμπιακό Γκανγκστεριλίκι στον Αθλητισμό! Μέρος Πρώτο.  
25/06/05 - Ολυμπιακό Γκανγκστεριλίκι στον Αθλητισμό! Μέρος Δεύτερο.  
25/06/05 - Ολυμπιακό Γκανγκστεριλίκι στον Αθλητισμό! Μέρος Τρίτο.  

23/03/2008 - Μα τι είμαι !!! Προφήτης!!! Ο Ορφανός έκανε προεκλογική εκστρατεία 
με λεφτά του Δημοσίου! Οφείλει το "υπόλοιπο" επειδή δεν του "έκατσε" 
υφυπουργείο???  Να ελεγχθούν οι ομοσπονδίες του Γερόλυμπου!  

24/3/08 - Απάντηση Ορφανού από την Ηλεκτρονική του σελίδα. 

13/4/08 - Σούπερ-Ντόπα στην Άρση Βαρών! Γενική Γραμματεία Αθλητισμού:  
Ο Οίκος της Μεγάλης Ανοχής! Μέρος Β΄.

7/4/08 - Γενική Γραμματεία Αθλητισμού: Ο Οίκος της Μεγάλης Ανοχής! Μέρος Γ΄.
6/4/08 - ΑΡΜΑΓΕΔΩΝ - Ο Κομήτης-Πρωθυπουργός πέφτει στον πλανήτη του Αθλητισμού! Ήρθε να μας πει 

Ηλίθιους!
28/4/08 - ΚΟΥΚΟΔΗΜΟΣ - Ο Κώστας Κουκοδήμος κρινόμενος υπό τη Φιλοσοφία του ... Μπαϊρακτάρη!
29/4/08 - Από την εφημερίδα  “Πρώτο Θέμα”:  ... και στην κορφή ... κανέλλα!
2/2/10 - Πάνος Μπιτσαξής: Ο Καλός, Ο Κακός και ο Άσχημος!

    19/4/10 - Γενική Γραμματεία Αθλητισμού: Ο Οίκος της Μεγάλης Ανοχής! Μέρος Δ΄. = Να 
τιμωρηθούν και να πληρώσουν οι κλέφτες, οι απατεώνες, οι ανίκανοι και οι άχρηστοι που 
κυβερνούσαν! 
  

154 – Η ΕΟΕ και οι Ομοσπονδίες  
01/05/05 - Οι Νταβατζήδες του Αθλητισμού ή "Το Σύνδρομο του Γερόλυμπου"! Μέρος Πρώτο  
02/05/05 - Οι Νταβατζήδες του Αθλητισμού ή "Το Σύνδρομο του Γερόλυμπου"! Μέρος Δεύτερο  
18/05/05 - Οι Νταβατζήδες του Αθλητισμού ή "Το Σύνδρομο του Γερόλυμπου"! Μέρος Τρίτο

   06/02/09 - Εκλογές στην ΕΟΕ! Ο Ιντιάνα Τζόουνς στο "Κυνήγι της ... Χεσμένης Καρέκλας"! 
155 – Κοινωνικά και Πολιτικά Θέματα  
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karate.gr: 16 - Γενικά Πολιτικά Θέματα 

Πρώτη δημοσίευση 13/09/04. Τελευταία ενημέρωση  Αρχική     Επικαιρότητα    Περιεχόμενα Κεφαλαίου
Καταχωρήσεις στο 

karate.gr Διοργανώσεις Χορηγίες-Δωρεές-Υποστήριξη Άδειες Λειτουργίας Γυμναστηρίων

16 - Γενικά Πολιτικά Θέματα 
13/09/04 - Πολιτικά Ανεπαρκής ο Γιώργος Ορφανός
10/10/04 - ΚΑΡΑΤΕ, ΚΑΡΑΜΑΝΛΗΣ, ΟΡΦΑΝΟΣ και ΝΤΑΒΑΤΖΗΔΕΣ
06/11/04 - ΣΚΟΠΙΑΝΟ-1: Η Ανίκητη Στρατιά των Ηλιθίων
08/11/04 - ΣΚΟΠΙΑΝΟ-2: Ένοχοι Βλακείας ή Ένοχοι Απάτης;
12/11/04 και 13/4/08 - ΣΚΟΠΙΑΝΟ-3: Όταν η Διαπλοκή Αγγίζει την Προδοσία!
03/02/05 - Σερσέ ... τους Νταβατζήδες!!!
12/05/05 - Το Χρονικό μιας ... "Οσφριζόμενης" Απάτης!
28/05/05 - Οι Καμικάζι της ... Νέας Διαπλοκής και ο Τυχαίος Πρωθυπουργός!!!   
26/8/07 - Ο "Σχιζοφρενής Δολοφόνος με το Πριόνι"     

το πόρισμα Ζορμπά ... φιμώνει    
στις Πυρκαγιές δεν ... κωλώνει       Μέρος Α - Μέρος Β - Μέρος Γ 
και Εκλογές ... Διοργανώνει!      (τραγουδιέται και ... καραόκε!)

7/7/08 - Η επισκεψιμότητα των ιστοσελίδων των πολιτικών

20/12/08 - Πρωθυπουργός ... Κρότου-Λάμψης ή το Σύνδρομο του Γερόλυμπου!      
31/12/08 - Πρωθυπουργός ... Κρότου-Λάμψης και Καλή Πρωτοχρονιά !!!

5/10/09 - Το Σύνδρομο του Γερόλυμπου έριξε τη Νέα Δημοκρατία και απειλεί τώρα και το ΠΑΣΟΚ !!!

  
  

  Αρχική     Επικαιρότητα    Περιεχόμενα Κεφαλαίου
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CyberGym:  Διατροφή 

18/02/07         
Καταχωρήσεις στο 

karate.gr Διοργανώσεις Χορηγίες-Δωρεές-Υποστήριξη Άδειες Λειτουργίας Γυμναστηρίων

 
03- Περιεχόμενα του Κεφαλαίου "Διατροφή" 

01- Τα Απαραίτητα Θρεπτικά Συστατικά και οι Φυσικές Πηγές τους 
Πολύ γρήγορα το www.cybergym.gr 
θα σας δίνει ΔΩΡΕΑΝ λεπτομερείς 
συνταγές διατροφής βασισμένες σε 
οποιαδήποτε από τις δέκα πιο 
γνωστές δίαιτες στον κόσμο!!! 

02- “Ιατρικές” Δίαιτες Διατροφής 
01 - Γενικές Δίαιτες Διατροφής για Υγιείς Ανθρώπους 

01 - Οι Κατευθυντήριες Οδηγίες Διατροφής (για τους 
Αμερικανούς)!
02 - Στην Ελληνική Πραγματικότητα της Διατροφής    

02 - Δίαιτες Διατροφής για Ειδικές Ομάδες Ασθενών 
01 - Η Δίαιτα του Διαβήτη - Κατευθυντήριες Οδηγίες 

Απαγορεύεται η κατά οποιονδήποτε 
τρόπο αντιγραφή μέρους ή 

ολόκληρου άρθρου από αυτό το Site!

02 - Ο Σακχαρώδης Διαβήτης    
02 - Η Δίαιτα της Καρδιάς - Κατευθυντήριες Οδηγίες 

03 - Δίαιτες Διατροφής για Αθλούμενους και Αθλητές 
 01 - Δίαιτες Διατροφής για Αθλούμενους στο Σπίτι 

02 - Δίαιτες Διατροφής για Πελάτες Γυμναστηρίων 
03 - Δίαιτες Διατροφής για εν ενεργεία Αθλητές 

03- Παραδοσιακές Δίαιτες Διατροφής  
01 - Μεσογειακή Διατροφή 

04- Οι Σύγχρονες Διαδεδομένες Δίαιτες Διατροφής Ονομαστικά 
01 -  
02 - Πρωτεϊνικές Δίαιτες   
03 - Δίαιτες Υδατανθράκων 
04 – Η Δίαιτα του Σκάρσνταιηλ 
05 – Η Δίαιτα του Άτκινς 
06 - Η Δίαιτα της Διατροφικής Ζώνης 

01 - Η Δίαιτα της Διατροφικής Ωμέγα Rx Ζώνης
02 - Φοβερή Απάντηση του Παναγιώτη Δρακόπουλου στην Αυστηρή Επιστολή του Θύμιου Περσίδη
03 - Κριτική επί των εκδόσεων των βιβλίων «Η Διατροφική Ζώνη», «Κατακτώντας τη Διατροφική Ζώνη», και 

«Η Ωμέγα Rx Ζώνη»
04 - Αδυνατίζετε με τη Δίαιτα της Ζώνης?   
05 - Και άλλες Μαρτυρίες κατά της Ζώνης από το Διαδίκτυο!  
06 - Απάτη Άννας Δρούζα και Παναγιώτη Δρακόπουλου από το Κρατικό Κανάλι!!!  
07 - Το Δικαστήριο του Δρακόπουλου κατά του Περσίδη σχετικά με τις δημοσιεύσεις του τελευταίου περί 

Διατροφικής Ζώνης.   
08 - Και άλλες συντριπτικές αποκαλύψεις για την "κομπογιαννίτικη" Διατροφική Ζώνη του Παναγιώτη 

Δρακόπουλου.   
09 - "Κότα ... λαθουράτη" συστήνει ο ... Γκραντ Διατροφολόγος της Πλάκας!!!   
10 - Αν παρ' όλα αυτά θέλετε τη Διατροφή της Ωμέγα Rx Ζώνης, σε εμάς θα βρείτε ΔΩΡΕΑΝ Συνταγές!!!   
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ΚΑΡΑΤΕ: ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ  ΠΩΛΗΣΕΩΝ 

  19/09/04          
Καταχωρήσεις στο 

karate.gr Διοργανώσεις Χορηγίες-Δωρεές-Υποστήριξη Άδειες Λειτουργίας Γυμναστηρίων

20 - Πωλήσεις 
201 – Καταχωρήσεις και Διαφημίσεις στο karate.gr 

2011 - Οι Χρεώσεις για Ετήσιες Καταχωρήσεις Αθλητών, Εκπαιδευτών, Γυμναστηρίων, Συλλόγων, 
Ομοσπονδιών και Συστημάτων Μαχητικών Τεχνών στο karate.gr

202 - Δωρεάν Μικρές Αγγελίες 
2021 - Μικρές Αγγελίες: Πωλήσεις Γυμναστηρίων και Εξοπλισμών Γυμναστηρίων
2022 - Μεγάλες Αγγελίες: Πωλήσεις Εξοπλισμών Γυμναστηρίων και Επιχειρήσεων Γυμναστηρίων

203 – Βιβλία-Περιοδικά 
2031 - Βιβλία και Περιοδικά Μαχητικών Τεχνών, Αθλητισμού, Εκγύμνασης και Διατροφής     
2032 - Παρουσίαση και κριτική βιβλίων και περιοδικών μαχητικών τεχνών

204 – Φόρμες, τατάμι, αθλητικά είδη 
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